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Monte Mar Cascais combina a sua privilegiada localização na estrada do 
Guincho, sobre o Atlântico, com os sabores frescos vindos directamente do 
oceano. Desde os filetes de pescada com arroz de berbigão à cataplana de 
marisco, bem como as fantásticas iscas à Portuguesa, todos os pratos são 
ricos em sabor e frescura, servidos num ambiente leve e tranquilo.

Monte Mar Cascais combines its privileged location on Guincho road, over the 
Atlantic, with fresh food straight from the ocean. From hake fillets with cockle 
rice to seafood cataplana, as well as the fantastic fried liver Portuguese style, all 
dishes are rich in flavor and freshness, served in a quiet and peaceful atmosphere.
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Monte Mar Cascais - Avenida Nossa Senhora do Cabo, 2845, Guincho, Cascais

T (+351) 214 869 270 | sales@onyriaresorts.com | www.montemar.pt


